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RESUME

Introduction. Au Burkina Faso la production et ’utilisation des huiles
essentielles ne sont pas encore bien développées. En 2002 on dénombrait
environ 90 espéces aromatiques, et seulement 30 étudiées. Une étude
approfondie et une exploitation des huiles essentielles provenant de plantes
médicinales pourraient valoriser la médecine traditionnelle. L’objectif de
cette revue était donc d’identifier et de répertorier les plantes médicinales a
potentiel aromatique du Burkina Faso. Méthodologie. Une revue
bibliographique et des moteurs de recherche a base de données scientifiques
ont servi de méthodologie. Résultats. Dans cette étude, 84 plantes
médicinales a potentiel aromatique ont été répertoriées. Ces plantes étaient
issues de 44 familles dont celle des Césalpiniaceae la plus représentée. Les
feuilles étaient les parties les plus utilisées pour I’extraction des huiles
essentielles. Les composés actifs tels que les caryophyllenes, pinénes,
phytols, linalols, acide hexadécanoique, cinéole et phellandréne étaient les
plus dominants. Les propriétés biologiques associées étaient anti-
inflammatoire,  antibactérienne, antioxydante et antimicrobienne.
Conclusion. Cette revue indique le potentiel qu’ont certaines plantes
médicinales du Burkina Faso pour I’exploitation de leurs huiles essentielles.
Ainsi, les 85 plantes aromatiques répertoriées par cette étude pourrait étre
utilisée pour initier une investigation en produits cosmétologiques naturels,
biologiques ou en pétrochimie.

ABSTRACT

Introduction. In Burkina Faso, the production and use of essential oils are
not yet well developed. In 2002, there were approximately 90 aromatic
species, with only 30 studied. A thorough study and exploitation of essential
oils from medicinal plants could enhance traditional medicine. The
objective of this review was therefore to identify and list medicinal plants
with aromatic potential in Burkina Faso. Methodology. A literature review
and search engines based on scientific databases were used as methodology.
Results. In this study, 84 medicinal plants with aromatic potential were
listed. These plants came from 44 families, with the Césalpiniaceae family
being the most represented. Leaves were the most commonly used parts for
essential oil extraction. Active compounds such as caryophyllenes, pinenes,
phytols, linalols, hexadecanoic acid, cineole, and phellandrene were the
most dominant. The associated biological properties were anti-
inflammatory, antibacterial, antioxidant, and antimicrobial. Conclusion.
This review indicates the potential of certain medicinal plants in Burkina
Faso for the exploitation of their essential oils. Thus, the 85 aromatic plants
listed in this study could be used to initiate an investigation into natural,
organic, or petrochemical cosmetic products.
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POUR LES LECTEURS PRESSES

Ce qui est connu du sujet
Au Burkina Faso la production et 1’utilisation des huiles
essentielles ne sont pas encore bien développées. En 2002
on dénombrait environ 90 espéces aromatiques, et
seulement 30 étudiées. Une étude approfondie et une
exploitation des huiles essentielles provenant de plantes
médicinales  pourraient  valoriser la  médecine
traditionnelle.

La question abordée dans cette étude

Identification et répertoriage des plantes médicinales a

potentiel aromatique du Burkina Faso.

Ce que cette étude apporte de nouveau

1. Dans cette étude, 84 plantes médicinales a potentiel
aromatique ont été répertoriées.

2. Ces plantes étaient issues de 44 familles dont celle
des Césalpiniaceae la plus représentée.

3. Les feuilles étaient les parties les plus utilisées pour
I’extraction des huiles essentielles.

4. Les composés actifs tels que les caryophyllenes,
pinénes, phytols, linalols, acide hexadécanoique,
cinéole et phellandrene étaient les plus dominants.

5. Les propriétés biologiques associées étaient anti-
inflammatoires, antibactériennes, antioxydantes et
antimicrobiennes.

Les implications pour la pratique, les politiques ou les

recherches futures.

Les 85 plantes aromatiques répertoriées dans cette étude

pourraient servir de base pour initier une utilisation en

produits cosmétologiques naturels, biologiques ou en
pétrochimie.

INTRODUCTION

Les plantes font partie des principales ressources
naturelles utilisées par I’homme pour la prévention, le
traitement et la réadaptation dans le domaine de la santé.
L’utilisation des plantes médicinales pour le traitement
des maladies est une pratique trés ancienne. « C'est aux
plantes que la médecine dés son berceau a emprunté la
plupart de ses remédes » (Petitjean, 1996). En 2003
Adossides et al. dénombraient entre 20 000 et 25 000
plantes utilisées dans la pharmacopée humaine dont 75%
des médicaments ont une origine végétale et 25% d'entre
eux contiennent au moins une molécule active d'origine
végétale (Adossides, 2003). La majeure partie (70%) des
principes actifs en pharmacie ont pour origine les
substances naturelles (Cortadellas et al., 2010). Parmi
plus de 350000 plantes vasculaires recensées sur la
planéte, environ 18% se trouvent en Afrique (Royal
Gardens Kew, 2023; Van Wyk, 2017). Malgré la
vulgarisation de la médecine conventionnelle, la
médecine traditionnelle reste sollicitée. Selon 1’OMS
(2011), 80% des populations des pays en développement
ont recours a la médecine traditionnelle, soit par
tradition, soit par manque de moyens financiers, ou
méme par manque de structures sanitaires a proximité.
Au Burkina Faso, on compte plus de 200 plantes
médicinales (Zerbo et al., 2011). Les plantes
médicinales, comme toute autre plante, contiennent des
composés chimiques appelés métabolites secondaires qui
jouent un réle de défense et qui leur conférent diverses
propriétés :  antimicrobienne, antioxydante,  anti-
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inflammatoire, anticanceérigene, analgésique,
antiseptique, insecticide, etc. Certains de ces composés
chimiques sont des substances aromatiques et sont les
principaux constituants des huiles essentielles (HE). En
2008 on dénombrait environ 3000 huiles essentielles
connues, et seulement 300 ayant une importance
commerciale (Bakkali et al., 2008). Selon 1I’Agence
Nationale de Sécurité du Médicament et des produits de
sant¢ de France (ANSM), I’huile essentielle est un
« produit odorant, généralement de composition
complexe, obtenu a partir d’une matiere premicre
végétale botaniquement définie, soit par entrainement par
la vapeur d’eau, soit par distillation séche, ou par un
procédé mécanique approprié sans chauffage ». On les
retrouve dans les fleurs, feuilles, fruits, graines, tiges,
écorces, bois, racines, rhizomes (Sangwan et al., 2001).
L’huile essentielle est le plus souvent séparée de la phase
aqueuse par un procédé physique n’entrainant pas de
changement significatif de sa composition. Il existe
plusieurs procédés d’extraction des huiles essentielles :
hydrodistillation, hydro diffusion, enfleurage,
expression, extraction par fluide supercritique (dioxyde
de carbone, COy), distillation assistée au micro-ondes,
extraction par solvant organique (Baser & Buchbauer,
2010 ; Burt, 2004). Les HE contiennent un nombre
considérable de familles biochimiques (chémotypes)
incluant les alcools, les phenols, les esters, les oxydes,
les coumarines, les sesquiterpénes, les terpénols, les
cétones, les aldéhydes, etc (Fanny, 2008), qui sont
divisées en deux grands groupes, les terpénes (groupe
majoritaire) et les constituants aromatiques et
aliphatiques (Bakkali et al., 2008). Les propriétés des
huiles essentielles sont aussi diverses que celles des
plantes qui les contiennent, ce qui permet leur utilisation
dans plusieurs domaines comme [’agroalimentaire, la
pharmaceutique, et la cosmétique. Ces différentes
industries incorporent de plus en plus des extraits de
plantes et leurs dérivés dans leurs produits, & cause de la
demande croissante de produits naturels en lieu et place
des produits chimiques de synthése (Feral, 2020). En
agro-alimentaire, les HE sont utilisées comme aromes ou
conservateur. On les retrouve également dans les
produits d’entretien et de nettoyage en tant que parfum.
Les produits cosmétiques utilisent les HE pour des effets
anti-taches, clarifiant, adoucissant. Dans le domaine
pharmaceutique, les HE constituent souvent les principes
actifs, servent de base pour la synthése de nouvelles
molécules, ou sont des additifs. Les domaines
d’application sont trés divers, et le marché mondial ne
fait que s’accroitre. Ce marché était évalué¢ a 21,79
milliards de dollars en 2022 (GrandViewResearch,
2023). L’exploitation des HE pourrait apporter une plus-
value d’un point de vue de 1’économie mondiale et
scientifigue. Au Burkina Faso la production et
I’utilisation des huiles essentielles ne sont pas encore
bien développées. En 2002 on dénombrait environ 90
espéces aromatiques, et seulement 30 étudiées (Dabiré et
al., 2009). Une étude approfondie et une exploitation des
huiles essentielles provenant de plantes médicinales
pourraient valoriser la médecine traditionnelle. L objectif
de cette revue était donc d’identifier et de répertorier les

Copyright © 2024, The Authors. This is an open access article 2
published by HRA under the CC BY NC ND 4.0 license


http://hsd-fmsb.org/index.php/hra

Revue des plantes médicinales a potentiel aromatique du Burkina Faso

W Jedida Ouedraogo et al

plantes médicinales a potentiel aromatique du Burkina
Faso.

METHODOLOGIE

Une revue bibliographique et des moteurs de recherche a
base de données scientifiques ont servi de méthodologie.
Dans un premier temps, le dictionnaire de Raphael D.
Eklu-Natey et Annie Balet intitulé « Pharmacopée
Africaine : dictionnaire et monographies multilingues du
potentiel médicinal des plantes africaines, Afrique de
I’ouest (volumes 1 et 2, édition 2012) » (Eklu-Natey et
al.,, 2012), le livre de Michel Arbonnier « Arbres,
arbustes, et lianes des zones séches d’Afrique de 1’Ouest
(édition 2002) » (Arbonnier, 2002), le livre de Abayomi
Sofowora « Plantes médicinales d’Afrique et médecine
traditionnelle d’Afrique (édition 2010) » (Sofowora,
2010) et le livre de Jean-Louis Pousset « Plantes
médicinales d’Afrique : comment les reconnaitre et les
utiliser ? (édition 2004) » (Pousset, 2004) ont permis
d’établir une liste de plantes médicinales utilisées au
Burkina Faso. Les mots clés «huile essentielle,
hydrodistillation », seuls ou en combinaison, ont été
utilisés pour ensuite affiner la liste avec les moteurs de
recherche suivants : Google, Google Scholar, et Pubmed.
Les plantes ayant fait 1’objet d’au moins une étude sur
leur huile essentielle, au Burkina Faso ou ailleurs, ont été
répertoriées. Une liste a été ainsi établie avec les
rubriques suivantes : nom scientifique, nom vernaculaire
(en langues frangaise, mooré, bambara, et dioula),
famille, partie de la plante (ayant 1’huile essentielle),

rendement, actifs (composés majoritaires, 4 au plus),
propriétés biologiques, références. La fréquence de
chaque famille de cette liste a été estimée par le rapport
entre son effectif et I’effectif total des familles citées.
Pour déterminer le pourcentage d’utilisation de chaque
partie de plantes, le nombre total de chaque partie citée a
été divisé par le nombre total des plantes listées, et le
résultat multiplié par 100.

RESULTATS

On dénombre au total 84 plantes médicinales ayant un
potentiel aromatique. Ces plantes sont reparties en 44
familles : la famille des Cesalpiniaceae est la plus
représentée avec une fréquence de 0,181, suivie des
Lamiaceae, Asteraceae, Verbenaceae (fréquence =
0,113), et les Mimosaceae et Poaceae (fréquence =
0,090). Diverses parties de plantes sont utilisées pour
I’extraction des huiles essentielles : les feuilles sont
majoritaires (61%), suivies des fleurs (10%), des graines
(8%), des racines (8%), des écorces (7%), des fruits
(6%), de la plante entiére (6%), et enfin des tiges (5%).
Les rendements d’extraction rapportés varient entre
0,002% et 2,6%. Parmi les principes actifs listés, les plus
cités sont : caryophylléne, pinéne, phytol, linalol, acide
hexadécanoique, cinéole et phellandréne. Les propriétés
biologiques les mieux représentées sont: anti-
inflammatoire,  antibactérienne,  antioxydante, et
antimicrobienne (Tableau I).

Tableau I. Liste de plantes médicinales a potentiel aromatique du Burkina Faso

Nom Nom Famille  Partie de Rendement Composés Propriété Références
scientifique vernaculaire laplante Extraction actifs biologique

(%)
Acacia nilotica Gommier rouge Mimosac Graines, 0,08 Heptacosane, Antimicrobi  (Ogunbinu et al.,
subsp. (fr), Bagana (ba), eae Ecorces menthol, en, 2010),(Vivekanan
Adstringens pegenenga (mo) limonéne antioxydant  dhan et al., 2018)

Acanthospermu  Suraka voni (ba), Asterace  Feuilles, n.d - Antibactérie (Alva et al,
m hispidum kurkur gése (mo) ae fleurs caryophyllene, n, 2012),(Menut et
a-bisabolol antifongiqu  al., 1995)
e
Adansonia Sira (ba), Tohega Bombaca Feuilles, 0,3;04 Tetramethyl-2- Antimicrobi  (Kayode et al,

digitata (mo) ceae ecorces hexadecen-1-ol, en, anti-  2018)
octadecane inflammatoi
re,
Aframomum Féfé, niamakou Zingiber  Graines, 0,3;0,08; 0,01 o-humulene, B- Antimicrobi (Ajaiyeoba &
melegueta (ba), zumbri  aceae feuilles, caryophyllene, en, anti- Ekundayo, 1999),
(mo) tiges, myrtenyl acetate  inflammatoi (Kamte et al.,
racines re, 2017), (Menut et
antioxydant  al., 1991),
(Owokotomo et
al., 2014)
Alchornea Koya, diangba Euphorbi Fruits, 0,13 Methylsalicylate ~ Antibactérie (Essien et al,
cordifolia (di) aceae feuilles , citronellol, n, 2015), (Okoye et
eugenol, antifongiqu  al., 2009)
linalool e, anti-
inflammatoi
re
Allium cepa Ail (fr), jaba (ba)  Alliaceae  Bulbe 0,007 diallyl trisulfide, Antimicrobi (Benkeblia, 2004),
dipropyl en, (Ye et al.,, 2013),
trisulfide antioxydant  (Foe et al., 2016)
, anti-
inflammatoi
re
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Annona
senegalensis

Anogeissus
leiocarpa

Azadirachta
indica

Blighia sapida

Bombax
costatum

Boswellia
dalzielii

Calotropis
procera

Carica papaya

Cassia
occidentalis

Cassia siamea

Cassia
singueana

Cassia tora

Cassytha
filiformis

Chrysanthellum
indicum var.
afroamericanum

Barbourou,
tagasu (ba),
barkoudi (mo)

Ngalama
siiga (mo)

(ba),

Neem (fr), nim
(mo), sa furani
(ba)

Finzan (ba)

Kapokier
bumbu
voaka (mo)

(f),
(ba),

Gondrenyogo
(mo)

Fogofoko
putrempugu
(mo)

(ba),

Papaye (fr)

Faux  kinkéliba
(fr), mbala (ba),
soasa (mo)

Sindian (di),
kumbrisaka (mo)

Gelponsre (mo)

Katre  nanguri
(mo), pielu (ba)
Faba dulo (ba),
lummesgo (mo)

Fura kuna (ba),
waltuko (mo)

Annonac
eae

Combret
aceae

Meliacea
e

Sapindac
eae

Bombaca
ceae

Burserac
eae

Asclepia
daceae

Caricace
ae

Caesalpi
niaceae

Caesalpi
niaceae

Caesalpi
niaceae

Caesalpi
niaceae
Lauracea
e

Asterace
ae

Fleurs,
fruits

Feuilles,
racines,
ecorce

Feuilles,

fleurs

Feuilles,
tiges,
écorces,
racines,
fruits
(chaire et
coque)

Fleurs

Feuilles

Feuilles

Graines

Feuilles

Feuilles

Fleurs

Feuilles

Parties
aériennes

Parties
aériennes
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0,021

0,03; 0,05

0,01

0,38; 0,77

0,002

1,12; 1,25

nd

0,2

nd

n.d

1,58

0,007

0,03; 0,05

nd

Car-3-ene,
linalool,
caryophyllene

z-9-
octadecenoic
acid, n-
hexadecanoic
acid,
germacrene B,
y-elemene,  B-
elemene,
pentacosane

4,8,12,15,15-
pentamethy|-
bicyclo[9,3,1]pe
ntadeca-3,7-
den-12-ol, (2)-
vaccenic  acid,
tributyl-1-
propene-1,2,3-
tricarboxylate
Docosane,
heneicosane,
tricosane,
tetracosane

a-pinene, -
terpinene, 3-
carene

Phytol, myristic
acid

Benzyl
isothiocyanate,
benzaldehyde,
benzyl nitrile
(E)-phytol
acetate,
hexahydrofarne
sylacetone, (E)-
geranyl acetone
(E)- beta-
damascenone,
iso-italicene, 1-
octen-3-ol
geranyl acetone,
phytol, squalene

Elemol, linalool,
palmitic acid
(E)-B-
caryophyllene,
a-humulene,
bicyclogermacr
ene
caryophyllene
oxide, hexa-2,4-
dienol, B-
caryophyllene

Antibactérie
n

Antioxydan
t,
antimicrobi
en

Antioxydan
t,
antibactérie
n,
antifongiqu
e

Anti-
inflammatoi
re

Anti-
inflammatoi
re,
antibactérie
n, émollient
Antiseptiqu
€,
antifongiqu
e,
antibactérie
n

Anti-
inflammatoi
re,
antimicrobi
en,
antioxydant
Antifongiqu
e, anti-
inflammatoi
re

nd

n.d

Antioxydan
t, anti-
microbien
n.d

Anti-
inflammatoi
re

Antifongiqu
€,
antioxydant

(Ahmed et al,,
2010), (Ekundayo
&  Oguntimein,
1986)
(Moronkola &
Kunle, 2014)

(Kamte et al,
2017), (Aromdee
& Sriubolmas,
2006), (El-hawary
etal., 2013)

(Akinpelu et al.,
2016)

(Bouare et al.,
2017)

(Kohoude et al.,
2017),
(Kubmarawa et
al., 2006)

(Kubmarawa &
Ogunwande,
2008), (Okiei et
al., 2009)

(He et al., 2017)

(Ogunwande et
al., 2013)

(Ogunwande et
al., 2013)

(Adedoyin et al.,
2019)

(Satyal et al,
2013)
(Ouattara et al.,
2018)

(Mevy et al,
2012)
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Chrysopogon
nigritanus

Clerodendrum
polycephalum

Cochlospermum
planchonii

Cochlospermum
tinctorium

Cocos nucifera

Commiphora
Africana

Corchorus
olitorius

Cymbopogon
caesius subsp.
Giganteus
Cymbopogon
nardus
Cymbopogon

schoenanthus

Daniellia oliveri

Datura metel

Dichrostachys
cinerea

Eucalyptus

Vetiver (fr), ba
ngasa (ba),
dudma (mo)

Lakondie (di)

Dribala
sunsa (mo)

(di),

Gulubara
sbasga (mo)

(ba),

Cocotier
coco (ba)

(fr),

Badi,
(ba),
(mo)
Jute (fr), bolvaka
(mo), nanogoni

(di)

barakanti
mumudga

Citronnelle  de
brousse (fr),
kiekala (ba),
kuware (mo)
Citronnelle (fr)

Nangule  (ba),
sompiiga (mo)

Aonga (mo),
sana (ba), sana
yiri (di)

Batine, satiné

(ba)

Giliki goro (ba),
susutga (mo)

Poaceae

Verbenac
eae

Cochlosp
ermaceae

Cochlosp
ermaceae

Arecacea
e

Burserac
eae

Tiliaceae

Poaceae

Poaceae

Poaceae

Caesalpi
niaceae

Solanace
ae

Mimosac
eae

Myrtacea

Racines

Feuilles

Rhizome
S

Rhizome
S

Eau de
€oCco

Feuilles,
resin

Feuilles,
fleurs

Feuilles

Feuilles

Feuilles
Ecorce,

feuilles

Tous les

constitue

nts

Graines

Feuilles
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0,2 cedr-8-en-15-ol, n.d (de Santana
4, 6, 6- Campos et al,
trimethyl-2-(3- 2015), (Khallil &
methylbuta-1, Ayoub, 2011)
3-dienyl)
3oxatricyclo
[6.1.0.02, 4)]
octane,
caryophyllene

n.d - n.d (Ogundajo et al.,
caryophyllene, 2016)
a-muurolene,

B-pinene

0,12;0,2; 0,3 tetradecan-3- Antibactérie  (Ouattara et al.,
one, tetradecen- n 2007),  (Benoit-
3-0ne, Vical et al., 2001),
tetradecylacetat (Bossou et al.,
e 2013)

0,1;0.2 3-tetradecanone, n.d (Benoit-Vical et
tetradecyl al., 2001),
acetate, (Bossou et al,
cyclododecanon 2013)

e

0,016; 0,023 4-hydroxy-4- Antioxydan  (Fonseca et al.,
methylpentan-2- t, 2009), (Fit et al.,
one, n-propyl antibactérie  2009)
ethanoate, n- n,
propyl antifongiqu
ethanoate, n- e
hexadecanoic
acid

0,01 Bisabolone, - Anti- (Avlessi et al.,
sesquiphellandr  inflammatoi  2005), (Gadir &
ene re Ahmed, 2014)

0,63 Nonadecane, Antidouleur  (Driss et al., 2016)
Heneicosane, o-

Phellandrene antioxydant
antimicrobi
en

11;1,3 perillyl alcohol, Anti- (Kanko et al,
geraniol, inflammatoi  2004)

re,
antidouleur

0,7 Citronellal, Antibactérie  (de Toledo et al.,
geraniol, n, 2016), (Kanko et
geranial antifongiqu  al., 2004)

e

2,6 Pipéritone, 3-2- Antioxydan (Bokobana et al.,
carene, t 2014), (Khadri et
limonene al., 2008)

n.d a-copaene, n.d (Menut et al,
germacrene D, 1994), (Schwob et
d-cadinene al., 2008), (Menut

et al, 1991),
(Kamte et al,
2017)

0,10; 0,13; a-phellandrene,  Anti- (Essien et al,

0,17 linalool, p- inflammatoi 2010), (Xue et al.,
cymene re, 2016)

analgésique
antimicrobi
en
Geraniol, Anti- (Kamte et al,
terpinen-4-ol, inflammatoi  2017)
ligustrazin re,
0,7;1,4 a-phellandrene,  Antifongiqu (Samaté et al.,
Copyright © 2024, The Authors. This is an open access article g
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camaldulensis
Euphorbia hirta

Evolvulus
alsinoides

Gossypium spp.

Grangea
maderaspatana
Harungana
madagascariensi
S

Heliotropium
indicum

Hibiscus
sabdariffa

Holarrhena
floribunda

Hoslundia
opposita

Hyptis spicigera

Ipomoea batatas

Jatropha curcas

Kigelia africana

Lawsonia
inermis

Daba dablé (ba),
kulwadngo (mo)

Kafreman peelga

(mo), koni ka
koa (ba)
Cotonnier  (fr),
lamdo (mo),
Kori (ba)

n.d

Soumbala (mo)

Nangi ku (ba),
nogsaku (mo)

Bissap (fr), bito
(mo), da (ba)

Fufu (ba),
kinkirs yabraogo
(mo), kouna sana
(di)

Sikuru (ba),
sankone (mo)

Kim rigd gnoogo
(mo), bénéfi (ba)

Patate (fr),
Kotoloko  (ba),
nayia (mo)

Bagani, bila

naraba (ba), wab
nbangmam (mo)
Faux baobab (fr),

sidiamba  (ba),
kon-mank-yooré
(mo)

Henné (fr), jabi
(ba)

e
Euphorbi
aceae

Convolv
ulaceae

Malvace
ae

Asterace
ae
Hyperica
ceae

Boragina
ceae

Malvace
ae

Apocyna
ceae

Lamiace
ae

Lamiace
ae

Convolv
ulaceae

Euphorbi
aceae

Bignonia

ceae

Lythrace
ae

Feuilles

nd

Feuilles

nd

Feuille,
fruit,
ecorce
Parties
supérieur
es

Fleurs

Feuilles,
ecorces
de tronc
et racines
Feuilles,
fruit

Parties
superieur
es

Feuilles

Feuilles

Feuilles,
fleurs

Feuilles
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1,8-cineole e, 1998)
nd Phytol et Anti- (Ogunlesi et al.,
isoméres inflammatoi  2009)

re,

antibactérie

n,

antifongiqu

e

n.d cis -a -necrodol  n.d (Kashima &
Miyazawa, 2014)

0,5 Tricyclene, Antibactérie  (Essien et al,
bornyl acetate, n, 2011), (Ajayi et
a-pinene Antifongiqu al., 2008)

€,
antibactérie
n

n.d n.d n.d (Dabiré et al,

2009b)

0,004; 0,01; a-pinene, a- Antibactérie (Gholade et al.,

0,03 copaene, o- N, 2009)
elemene antioxydant

0,004 Phytol, Anti- (Machan et al.,
1-dodecanol, inflammatoi  2006), (Ogunbinu
phenylacetaldeh re et al., 2009)
yde

0,13 hexadecanoic Anti- (Inikpi et al.,
acid, linoleic inflammatoi  2014), (Shen et
acid re, al., 2016)

antioxydant
antibactérie
n
0,39; 0,55; Longifolene, Antibactérie  (Aboaba &
0,63 Sesquirosefuran  n, Fasimoye, 2018)
,  Friedelan-3- analgésique
one ,

0,54; 0,65 1,8-cineole, Antibactérie  (Gundidza et al.,
camphor, a- N, 1992), (Usman et
terpeneol antifongiqu  al., 2010)

€,
antimicrobi
en

n.d alpha-pinene, Anti- (Kini et al., 1993),
cineole, beta- inflammatoi (Onayade et al.,
pinene re 1990), (Takayama

et al, 2011),
(Uraku et al.,
2015)

0,23 B- Antibactérie  (Ogunmoye et al.,
Caryophyllene, n, anti-  2015)
Abieta-8,11,13-  inflammatoi
triene, trans- re,

(2)-0- antioxydant
Bergamotol

nd d-cadinene, o- Antimicrobi (Ait Babahmad et
epi-cadinol, en, al., 2018)
pulegone antioxydant

n.d hexadecanoic n.d (Asekun et al.,
acid, ethyl 2007)
linoleate, o-
pinene

n.d ethyl nd (Oyedeji et al.,
hexadecanoate, 2005)
(E)-methyl
cinnamate,
isocaryophyllen
e
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Lippia
multiflora

Mangifera
indica

Momordica
charantia

Morinda lucida

Moringa
oleifera

Nicotiana
tabacum
Ocimum
americanum

Ocinum
basilicum

Ocimum
gratisimum

Parkia biglobosa

Paullinia
pinnata
Piliostigma
reticulatum

Piliostigma
thonningii

Pseudocedrela
kotschyi
Sclerocarya
birrea subsp.
Caffra

Scoparia dulcis

Securidaca

Thé de Gambie
(fr), ganéba (ba),
wisaore (mo)

Manguier  (fr),
maguru (ba),
manguié (mo)
Concombre
africain (fr), dé
(ba), kombi
sabga tim (mo)

Mangana (ba)

Moringa (fr),
névrédé (ba),
arzantiga (mo)

Tabac (fr), taba

(mo)

Basilic blanc
(fr), chukula
(ba),
nyulennyuugu
(mo)

Basilic (fr),
suholan (ba),
nyulennyuugu
(mo)

Basilic (fr),

suholan (ba)

Néré  (fr,
doaaga (mo)

ba),

Firadura  (ba),
nus-a-nu (mo)
Baghanga,
baghna (mo),
niama (ba)
Baagd yanga,
bagéndé  (mo),

niama tiéné(ba)

Damba
sigedre (mo)
Marula
mguna
hoabga (mo)

(ba),

(fr),
(ba),
Kafreman (mo),
timi-timi (ba)

Arbe a serpent

Verbenac
eae

Anacardi
aceae

Cucurbit
aceae

Rubiacea

Moringa
ceae

Solanace
ae
Lamiace
ae

Lamiace
ae

Lamiace
ae

Mimosac
eae

Sapindac
eae
Caesalpi
niaceae

Caesalpi
niaceae

Meliacea
e
Anacardi
aceae

Scrophul
ariaceae

Polygala

Feuilles,
fleurs

Feuilles,
fruit,
fleur
Feuilles,
graines

Feuilles,
racines

Feuilles

Feuilles

Plante

Plante

Feuilles

Feuilles,

tiges

Plante

Feuilles

Feuilles

Ecorces

Feuilles

Feuilles

Ecorces
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1,1 1,8-cinéole, Analgésiqu  (Kanko et al,
Géranial, a- e anti- 2004), (Folashade
Terpinéol inflammatoi & Omoregie,

re 2012)

0,16 ;0,11 Terpinolene, 8- Anti- (Gebara et al,
3-Carene, E- inflammatoi 2011), (Wang et
Caryophyllene re al., 2010)

0,012; 0,8 trans-Nerolidol,  Anti- (Braca et al,
Apiole, (2)-3- inflammatoi 2008),
hexenol re, (Moronkola et al.,

antimicrobi ~ 2009)
en

0,17; 0,53 3-Fluoro-p- Antibactérie (Okoh et al.,
anidine, a- N, 2011), (Owolabi
Terpinene, 1,8- antifongiqu etal., 2014)
cineole e,

antioxydant

0,05; 0,3 Hexacosane, Anti- (Ogunbinu et al.,
pentacosane, a- inflammatoi  2009), (Marrufo et
Phellandrene re, al., 2013)

antioxydant
analgésique
n.d n.d n.d (Popova et al.,
2019)

0,18; 0,25 Eugenol, methyl  Antibactérie (Thaweboon &
chavicol, n, Thaweboon,
terpineol antifongiqu  2009), (Mevy et

e al., 2012)

n.d Estragole, Anti- (Uraku et al,
eugenol, inflammatoi  2015)
linalool re,

insecticide

1,08 Eugenol, cis- Antibactérie (Chimnoi et al,
ocimene, y- n 2018)
muurolene

0,27; 0,35 Carophyllene Anti- (Asekun et al.,
oxide, inflammatoi  2013)
Limonene, f- re,
carophyllene antioxydant
alcool

0,3 n.d n.d (Ogunwande et

al., 2017)

0,01 y-muurolene, a- Antiseptiqu  (Gbolade et al.,
pinene, e 2010)
tricyclene antibactérie

n,
antioxydant
, anti-
inflammatoi
re

0,04 B-myrcene, Antibactérie  (Gbolade et al.,
limonene, a- N, 2010)
pinene antioxydant

, anti-
inflammatoi
re
n.d d-cadinene n.d (Boyom et al.,
2004)

0,10; 0,24 7-epi-a- Antioxydan  (Kpoviessi et al.,
selinene, a 2011)
muurolene, B-  antimicrobi
selinene en

0,016 trans-phytol, Analgésiqu  (Ordaz et al.,
diisooctylphtala e 2011)
te

0,3;0,5;0,7 methyl Anti- (Adebayo et al.,
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longipedunculat
a

Sida acuta

Stachytarpheta
indica

Strychnos
spinosa

Tamarindus
indica

Tapinanthus
bangwensis

Tephrosia
vogelii

Terminalia
catappa

Tetrapleura
tetraptera

Trema orientalis

Vernonia
amygdalina

Vernonia
colorata

Vitellaria
paradoxa

Vitex doniana

Vitex madiensis

Voacanga

Africana

Waltheria indica

Ximenia

(fr), Dioro (ba),
pélga (mo)

Dé dirini
zbaaga (mo)
Basaku
kyega (mo)

(ba),
(ba),

Katrin-poaga
(mo), dangoro
(ba)

Tamarin (fr),
ntomi (ba),
pusga (mo)

Do (ba), weélébré
(mo)

Diefa diaba (ba)

Amandier de
Gambie (fr)

Ouara (ba)

Alakra bagbena
(ba)

Koo safande
(mo), kosafine
(di)

Koo safande
(mo), ko salouna
(ba)

Karite¢  (fr), si

(ba), taanga (mo)

Prune noire (fr),
andga (mo), koro
(ba)
Andga
koro (ba)
Sulabérékilo (di)

(mo),

Benwoboga
(mo), daba da
(ba)

Donga (di),

ceae

Malvace
ae
Verbenac
eae

Strychna
ceae

Caesalpi
niaceae

Lorantha
ceae

Fabaceae

Combret
aceae

Mimosac
eae

Ulmacea
e

Asterace
ae

Asterace
ae

Sapotace
ae

Verbenac
eae

Verbenac
eae
Apocyna
ceae

Sterculia
ceae

Olacacea

racines;

Plante

Plante

Feuilles

Fruit

Feuilles

Feuilles

Feuilles

Feuilles

Feuilles

Feuilles
Parties
aeriennes
Feuilles,
ecorces
tiges
Feuilles,
fruit

n.d

Graines

Feuilles

Feuilles
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salicylate inflammatoi  2007), (Alitonou
re, et al, 2012),
antimicrobi  (Bahta, 2017)
en,
antioxydant
0,33 n.d n.d (Ajayi et al,
2008)
nd Palmitic  acid, Anti- (Kamte et al,
linoleic acid, p- inflammatoi 2017), (Essien, et
cymene re, al., 2016)
antimicrobi
en
0,02 Palmitic acid, n.d (Hoet et al., 2006)
linalool,  (E)-
phytol
n.d furfural, 5- nd (El-Siddig et al.,
methyl-2(3H)- 2006), (Zhang et
furanone, al., 1990)
phenylacetaldeh
yde
0,67 ;0,76 (2)-9- Anti- (Atewolara-Odule
octadecenamide inflammatoi & Oladosu, 2016)
, pentacosane, re,
n-hexadecanoic  antibactérie
acid n
n.d B- n.d (Noudogbessi et
caryophyllene, al., 2012)
germacrene-B,
(E)nerolidol
0,43 (2)-phytol, Anti- (Moronkola &
palmitic  acid, inflammatoi Ekundayo, 2000),
and (E)- e, (Owolabi et al.,
nerolidol antibactérie  2013)
n,
antioxydant
0,33 1,8-cineole, Anti- (Aboaba et al.,
6,10,14- inflammatoi  2009)
trimethyl-2- re
pentadecanone,
phytol
n.d tetradecanal, n- n.d (Aboaba &
hexadecanoic Choudhary, 2015)
acid,
farnesylacetone
n.d 1,8-cineole, B- Antibactérie (Senatore et al.,
pinene, myrtena  n 2004)
nd n.d Antibactérie  (Senatore et al.,
n 2004)
n.d linalool n.d (Aboaba et al.,
2014)
nd B-phellandrene,  Antimicrobi  (Sonibare et al.,
phytol, B- en 2009)
caryophyllene
n.d nd nd (Moke et al,
2018)
n.d 9-octadecencic  n.d (Liu et al., 2015)
acid(2),
hexadecanoic
acid, 9,12-
octadecadienoic
acid(z,2)
0,41 Limonene, n.d (Avoseh et al.,
sabinene, 2019)
citronellal
n.d Benzaldehyde, n.d (Mevy et al,
Copyright © 2024, The Authors. This is an open access article 3
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americana leanga (mo) e
Zanthoxylum Cailcedat  (fr), Rutaceae fruits n.d
zanthoxyloides wo (ba), rapeoko

(mo)
Zingiber Gingembre (fr), Zingiber  Rhizome n.d
officinale niamaku  (ba), aceae S

yamaku (mo)

mo : mooré ; fr : francais ; ba : bambara ; di : dioula ; n.d : non déterminé

DISCUSSION

Cette étude montre 1’abondance des plantes médicinales
a potentiel aromatique. Dans les différentes familles, les
feuilles sont majoritairement utilisées pour 1’extraction
de I’huile essentielle. La distribution des autres parties de
plante utilisées pour I’extraction d’huile essentielle ne
semble pas étre spécifique par famille. Le rendement
d’extraction le plus élevé (2,6%) a été trouvé dans la
famille des Poaceae avec I’utilisation de feuilles, et le
plus faible (0,002%) chez les Bombacaceae avec
I’utilisation de fleurs. Mais en général les rendements
d’extraction les plus élevés de notre liste se trouvent dans
la famille des Poaceae et des Lamiaceae, et les plus
faibles dans la famille des Césalpiniaceae. Concernant
les principes actifs et les propriétés biologiques les plus
récurrents de notre liste, nous pouvons déduire que les
premiers induisent les derniers. 1ls sont tous
aléatoirement repartis entre les différentes familles.

Cette revue met en évidence le potentiel aromatique de
plusieurs plantes médicinales du Burkina Faso. Les
propriétés biologiques énumérées dans cette revue
suggerent que les huiles essentielles des plantes
médicinales énumérées pourraient étre utilisées en
thérapeutique et cosmétiques. Des auteurs ont étudié
I’utilisation de quelques-unes des huiles essentielles de
ces plantes comme insecticide naturel pour la
conservation de céréales mais aussi comme agent
biologique et répulsif contre les moustiques vecteurs du
paludisme (Savadogo et al., 2020; Wangrawa et al.,
2015; Wangrawa et al., 2018). Bayala et al. en 2014 ont
testé les huiles essentielles de Ocimum basilicum,
Ocimum americanum, Hyptis spicigera, Lippia
multiflora, Ageratum conyzoides, Eucalyptus
camaldulensis et Zingiber officinale sur des cellules
cancéreuses, prouvant ainsi la possibilitt de leur
utilisation en thérapeutique. Les huiles essentielles sont
aussi utilisées en aromathérapie. C’est une pratique
médicale utilisant les huiles essentielles concentrées pour
le traitement de certaines maladies en administration
parentérale telle que I’inhalation ou la voie cutanée
(Cooke & Ernst, 2000). Cette deuxieme voie
d'administration, par exemple lors d'un massage,
permettrait aux molécules d’étre absorbées par la peau,
ce qui pourrait étre exploitée a travers la formulation de
crémes corporelles. Un des objectifs spécifiques de cette
étude serait de pouvoir sélectionner de nouvelles plantes
aromatiques africaines pour étre utilisées en cosmétique
a travers des formulations de soin corporel. C’est le cas
de la menthe poivrée (Mentha piperita L.) de la famille

Health Res. Afr: Vol 2; (8), August 2024, pp 1-14
Available free at http://hsd-fmsb.org/index.php/hra

hydroxybenzyl 2006)

cyanide,

isophorone

n.d n.d (Ngassoum et al.,
2003)

Geranial n.d (Menut et al.,
1991)

des Lamiaceae : I'huile essentielle de cette plante est un
agent aromatique courant dans les produits
pharmaceutiques  (analgésique,  anti-inflammatoire,
antimicrobien), les cosmétiques, les aliments et les
boissons (Farrar & Farrar, 2020). En thérapeutique,
I’efficacité des huiles essentielles des plantes concernées
devrait étre testée pour les maladies traitées par la
médecine traditionnelle. En cosmétique, des produits
antitaches, anti-acné, tonifiant, clarifiant, etc. sont tout
aussi possible d’étre congus. Les familles des Poaceae et
Lamiaceae sont a considérer pour une premiere
investigation, compte tenu de leur bon rendement
d’extraction de I’huile essentielle, puis étendre aux autres
familles de plantes en améliorant leur rendement.

CONCLUSION

Cette revue indique le potentiel qu’ont certaines plantes
médicinales du Burkina Faso pour 1’exploitation de leurs
huiles essentielles. Les différents composés actifs et
propriétés biologiques listés suggerent que les huiles
essentielles de ces plantes peuvent avoir diverses
applications, dans les industries pharmaceutiques et
cosmetiques. Les propriétés naturelles et plurielles des
huiles & partir des noix de Marula (Sclerocarya birrea),
des graines d’hibiscus (Hibiscus sabdariffa) et le beurre
de karité (Butyrospermum parkii) sont déja exploitées en
cosmétique et pourraient avoir une valeur ajoutée en les
supplémentant ou en incorporant les huiles essentielles.
Ainsi, les 85 plantes aromatiques répertoriées par cette
étude seront un avantage certain pour initier une
investigation en produits cosmétologiques naturels,
biologiques, ou encore mieux, sans pétrochimie.

Conflit d’intérét
Aucun
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